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SO, 08. Dez. 2019  „NIKOLAUSTREFF“  09.30 Uhr Echoplatz 

 Bitte mit roter Weihnachtsmann-Mütze kommen! 
 

 

SO, 29. Dez. 2019 LETZTER Lauf- u. WalkingTreff für 2019  09.30 Uhr Echoplatz 

 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

SO, 05. Jan. 2020 1. LAUF- + WALKINGTREFF im neuen Jahr   09.30 Uhr Echoplatz 

 Ab heute Laufen + Walken wir wieder mit IHNEN!  

 

SA, 18. Jan. 2020 4. Mayener-Winterzauber-Lauf im Stadion   Start ab 14.15 Uhr 

 Walking 5.600m / Laufen 4.000m u. 8.400m  im Stadion Nettetal 

 

SA, 25. Jan. 2020 LAUFTREFF-WINTERWANDERUNG   14.00 Uhr Echoplatz 
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SO, 22. März 2020 „Fit in den Frühling“ mit dem LaufTreff Mayen   09.30 Uhr Echoplatz 

 Wir machen Sie fit für’s Lauf- und Walkingabzeichen! 

   
 

 
 

 

  

  

LLAAUUFFTTRREEFFFF  und SSPPOORRTTAABBZZEEIICCHHEENNTTRREEFFFF:: 
 

Veranstalter:    Leichtathletikverein im TuS Mayen 1886/1914 e.V. www.latus-mayen.de    

    Postfach 2011 - 56710 Mayen    1. Vorsitzender: Klaus Jüngermann 
    ℡ (02651) 7 61 40 Email: Kjuengermann-mayen@t-online.de  
 

Verantwortlicher Leiter: LaufTreff/WalkingTreff:  Jürgen Fuß, Unter den Wingerten 17, 

    56736 Kottenheim  ℡ (02651) 4 84 00  - FAX (02651) 800 666   

                              Page: www.Lauftreff-Mayen.com E-mail: Lauftreff-Mayen@web.de 

Verantwortlicher Leiter: SportabzeichenTreff:  Breitensportwart Eckhard Arendt, Im Dömpel, 

   56727 St. Johann ℡ (02651) 7 15 15 – FAX (02651) 700 289 

     E-mail: S_Arendt@t-online.de 


